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Mythos Schwdbische Alb
Urlaub und alle sind glicklich

Gelegen zwischen Stuttgart und dem Bodensee bietet die Region Mittlere und Landgestits Marbach, das seit iber 500 Jahren hier beheimatet ist.
Schwabische Alb alles fir den individuellen Urlaub der ganzen Familie: Das Ganze findet sich eingebettet in eine atemberaubende Natur- und
ausgezeichnete Wanderwege, Radtouren in allen Schwierigkeitsgraden, Kulturlandschaft — von der UNESCO ausgezeichnet mit den Pradikaten
Burgen und Burgruinen, Geschichte zum hautnah Erleben, moderne Archi- Geopark und Biospharengebiet Schwabische Alb.

tektur, Museen und Kulturveranstaltungen, landestypische Spezialitaten

aus regionaler Herstellung und die traditionsreiche Pferdezucht des Haupt- Deshalb gilt bei uns: Urlaub und alle sind gliicklich.
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e Landschaft erfahren

Touren fiir die ganze Familie
Mehr finden Sie unter www.mythos-alb.de
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Landschaft erfahren

Wandern
Touren und Wege

Die Mittlere Schwabische Alb ist durch ein dichtes und gut ausge- Die drtlichen Tourismus-Informationen bieten im Sommerhalbjahr geflihrte
schildertes Wanderwegenetz erschlossen. Wanderungen an.

Es erwarten Sie die schonsten Pradikats- und Premiumwanderwege wie Auch im Winter bieten gerdumte Wege und gefiihrte Touren abwechs-

der Albsteig (Fernwanderweg HW1 des Schwabischen Albvereins), die lungsreiche Erlebnisse.

ausgezeichneten »hochgehberge« oder die fiinf Premiumwanderwege

»Grafensteige« rund um Bad Urach. Als weitere Qualitdtswanderwege Uber 240 Tourenvorschlége finden Sie im Internet unter:

sind der GrenzgangerWeg in Sonnenbiihl und der Gustav-Strohmfeld-Weg www.mythos-alb.de/karte oder in unserer Mythos Schwabische Alb App.

ausgewiesen, der Metzingen mit Neuffen verbindet.

Giitersteiner Wasserfall Blick ins Ermstal
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Schwiébische Alb-Bahn am Miinsinger Bahnhof Wacholderheide
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Radfahren
Touren und Wege

»Mythos Schwadbische Alb« ist ein Eldorado fiir Radfahrer.

Radwanderer, Tourenfahrer, E-Biker und Mountainbiker kénnen auf der
Mittleren Schwabischen Alb zahlreiche Traumtouren in allen Schwierigkeits-
graden entdecken. Mitten durch die Region fiihrt der Schwéabische Alb-Radweg.
Die Fernradwege Alb-Neckar-Radweg und Neckartal-Radweg verbinden die
Region mit den umliegenden Gebieten. Eine grofRe Auswahl an interaktiven
Rad- und Mountainbiketouren finden Sie im Internet unter:
www.mythos-alb.de/karte

Schloss Lichtenstein
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. ,E Pferde reiten und fahren

Fiir jeden Pferdeliebhaber
haben wir das Richtige
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Silberne Herde von Marbach~



Pferde reiten und fahren

Haupt- und Landgestiit
Marbach

Das mit mehr als 500 Jahren dlteste staatliche Gestiit Deutschlands ist

ein lebendiges Kulturgut, in dem es viel zu entdecken gibt.

Edle Warmblutpferde, starke Schwarzwaélder Kaltbliter und stolze Vollblut-

araber haben hier ihre Heimat. Im Frihjahr und Sommer tummeln sich die

Fohlen mit den Mutterstuten auf den Weiden und lassen die Besucherherzen

hoher schlagen. In den Gestiitsgasthofen lasst sich die regionale Kiiche

geniefien. Wanderreiten oder Ausritte (ber die Olympiasieger Michael Jung mit Halunke FBW bei der Marbacher Vielseitigkeit.
Auf der Mittleren Schwabischen Alb findet jeder Pferdeliebhaber etwas. Schwabische Alb.
Sie konnen nicht nur das Haupt- und Landgestit Marbach besuchen, sondern

auch an Wanderritten mit Maultieren oder Pferden teilnehmen, mit der Kutsche

die Landschaft erkunden oder beim Skijoring Reiten zum Wintersport machen.
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Geschichte erleben

Von Burgen und Burgruinen iiber
Museen bis hin zur historischen Dampflok
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Geschichte erleben

Mythos Schwabische Alb

Uber 25 Jahre haben Baumeister und Kiinstler In der profanierten Kirche des ehemaligen Das Bauernhausmuseum in Hohenstein-Oden-
am Zwiefalter Miinster gearbeitet. 1765 wurde es Klosters Offenhausen ist das Gestiitsmuseum waldstetten informiert anschaulich und umfassend

macht Geschichte lebendig

Der Geschichte begegnen —auf Schritt und Tritt. Imposante Burgruinen,

das romantische Schloss Lichtenstein, das barocke Zwiefalter Miinster oder
malerische Stadtchen wie Bad Urach, Miinsingen, Hayingen oder Trochtel-
fingen ziehen Gaste und Einheimische in ihren Bann. Zahlreiche Museen
zeigen, wie die Menschen friher gelebt, gearbeitet und gefeiert haben.

: =

Sl B i
Gestiitsmuseum Offenhausen Bauernhausmiseum Odenwaldstetten

An vielen Tagen verkehrt auf der Schwabischen
Alb-Bahn der historische Dampfzug.

Das Automuseum Engstingen ist fiir Autofans
ein absolutes Muss. Rund 140 Oldtimer aus der
Zeit zwischen 1945 und 1959 gibt es zu bestaunen.

Hohenurach, eine der dltesten Burgen in der
Region, wurde um 1050 erbaut. Die Grafen von
Wirttemberg erweiterten die Anlage und bauten
sie zur Festung aus. Nicht von Feindeshand wurde
die Burg zur Ruine: Ein Blitzschlag in den Pulver- Geschichte in Geschichten: Der »GoiRabronna«
turm 1694 beschadigte sie so stark, dass sie nicht (Ziegenbrunnen) in Hayingen erklart, wie die
wieder aufgebaut, sondern als Steinbruch benutzt ~ Hayinger zu ihrem Necknamen »Goif3a« gekommen
wurde. Trotzdem ist die Burgruine eine beein- sind. Weitere Geschichten erfahrt man bei einem
druckende Zeugin ihrer bewegten Geschichte. Rundgang durchs Stadtchen.

Blick vom Hohenurach
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Regional geniefen

Unsere regionalen Spezialitaten
haben einiges zu bieten

Schwébische Maultaschen mit Kartoffel
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Regional genieRen

Schwabische Spezialitdten -
regional hergestellt ,

Genuss auf Schwiabisch —das bedeutet authentische Zubereitung alb-
typischer Gerichte mit regionalen Produkten aus eigener Herstellung.
Auf unseren regionalen Wochenmérkten finden Sie alles, was Sie dazu
brauchen. Oder Sie lassen sich von unseren Gastronomen und Biosphdaren-
gastgebern verwohnen —von deftiger regionaler Kiiche bis Haute Cuisine ist
hier alles geboten.

Késerei in Hayingen
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Beeindruckend sehen sie aus, die Albbiiffel. Beeindruckend ist auch die Produktpalette, die sie Die Reutlinger Mutschel ist ein sternformiges Linsen mit »Saitenwiirstle« und schwdbischer Zwiebelrostbraten
liefern: Fleisch, Kase, »Albzarellak, Seife, Lederwaren. Gebdack aus mirbem Hefeteig, um das am werden mit einer guten Portion handgeschabter Spatzle serviert.

Donnerstag nach dem Erscheinungsfest (6. Januar)
in geselliger Runde gewdrfelt wird.

mit »Saitenwiirstle«




UNESCO Auszeichnungen

Natur und Geologie ausgezeichnet
UNESCO hoch zwei auf der Mittleren Alb

Schéfer auf dem ehemaligendruppeniibungsplatz
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UNESCO Auszeichnungen

Biosphadrengebiet Schwabische Alb
Natur schitzen und Natur nltzen!

Kiichenschelle

A

Biosphérenzentrum

Kirschenernte

Lenningen

Neufferry Erkenbrechtsweiler
Métzingen Dettingen Graben-
Die UNESCO hat wenige ausgewdhlte Regionen a/dL = \ulben&tetten ?‘“ ster-
zum Biosphérenreservat geadelt. Die Idee hinter [ ¢ heim

Rémerstein

Minsingen

dieser sanften Schutzstrategie ist bestechend:
Die Menschen dirfen und sollen die einzigartige
Natur aktiv erleben und bewirtschaften. Denn

nur was man kennt und liebt, schiitzt man auch.
Begeben Sie sich auf Entdeckungsreise. Besuchen
Sie seltene Tiere und Pflanzen in ihren Lebens-
raumen. Lassen Sie sich von ganz verschiedenen
Kulturraumen wie Streuobstwiesen, Traufwaldern,
Blumenwiesen, Weiden oder den typischen Wa-
cholderheiden verzaubern. Lernen Sie kulturhis-
torische Sehenswirdigkeiten und Geschichten
von Land und Leuten kennen.

Ein Ausflug lohnt zu jeder Jahreszeit: Das Friihjahr
mit seiner Blitenpracht, die vielen la}ndwirtschaﬁ— D giuc?s%nhg'arfennzg‘,eebiet
lichen Produkte des Sommers, herrlich buntes

Laub im Herbst und die wei3e Stille des Winters Entwicklungszone
bieten faszinierende Ein- und Ausblicke. Wanderer,

Bad Urach

Lichtenstein

Schelklingen

Gomadingen

\\./

Radfahrer und andere Outdoorsportler, Liebhaber Pflegezone Hayingen
der kulinarischen Genlsse, Pferdenarren, mittel- - Kernzone

alterliche Ritter, Kelten, Hohlenforscher, Naturfans,

Mochtegern-Schéfer oder nostalgische Bahnfah- Gemeindegrenzen

rer —das Biosphdrengebiet Schwabische Alb, das
2019 seine zehnjahrige Anerkennung durch die
UNESCO feierte, bietet fiir jeden Geschmack das
Richtige.

Besuchen Sie uns und finden Sie es selbst heraus:
www.biosphaerengebiet-alb.de
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Schwibische Alb — By v

UME SO



UNESCO Auszeichnungen

UNESCO Global Geopark Schwadbische Alb

Wissen, worauf man steht

Korallenriffe, Vulkanschlote, Meteorkrater, Eiszeithdhlen, tirkisfarbene Ein Netz mit 26 Infostellen und Geopoints auf tiber 6.000 Quadratkilo-
Quellen und die weltweit altesten Kunstwerke der Menschheit? Diese Exotik metern durchzieht den Geopark und nimmt Sie mit auf eine Abenteuerreise
finden Sie nicht in Ubersee, sondern vor der Haustir: Im UNESCO Global in die Vergangenheit. Erkunden Sie das grofite Hohlenvorkommen in
Geopark Schwabische Alb. Die Karstlandschaft der Schwabischen Alb ist Europa und splren Sie dem Leben eines Mammutjdgers nach. Tauchen Sie
einzigartig. Ihr erdgeschichtliches Erbe ist einmalig. Das hat die UNESCO ein in atemberaubende Natur und erwandern Sie mit unserer Entdecker-
veranlasst, dem Gebiet ihr Qualitatssiegel zu verleihen und in die Liste der karte geheimnisvolle Geotope. Schauen Sie Steinen beim Wachsen zu und
bedeutendsten Naturlandschaften der Welt aufzunehmen. werden Sie zum Fossilien- und Mineralienforscher. Vor allem: Erleben Sie,

wie Geologie unsere Gegenwart und Zukunft formt.

Weitere Informationen auf unserer Website www.geopark-alb.de
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Stadt finden

Shopping,
L Finden

’

Reutlinger Marktplatz
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Stadt finden

Kultur, Shoppingparadies und Erholung
Gonnen Sie sich, was Sie wollen

Grofartiges Shoppingflair in der Outletcity Metzingen, kulturelle Highlights
in der neuen Reutlinger Stadthalle —oder vielleicht einen entspannten
Wellness-Tag in den Bad Uracher Thermen? Gegensatzlicher und facetten-
reicher kann das Urlaubs- und Freizeit-Angebot in unserer Region nicht sein.
In der Heimatstadt der Marke Hugo Boss und dem reizvollen Ambiente des
historisch gewachsenen Fabrikverkaufs lassen internationale Top-Marken
keine Wiinsche offen.

Mit der neuen Stadthalle erobert Reutlingen die Kulturszene. Ob Musicals,
Galakonzerte, klassisches Ballett oder Kabarett—in Reutlingen findet

das kulturelle Leben statt. Beim Kontrastprogramm in den Bad Uracher
AlbThermen warten gleich mehrere Wellness-Hohepunkte auf die Gaste.

Herbstliche Musiktage Bad Urach ,___2_

Entspannung und Erholung garantiert in den Als Wiege des Fabrikverkaufs zéhlt die Outletcity Metzingen
AlbThermen von Bad Urach. mit tber 3 Millionen Besuchern jahrlich zu den wichtigsten internationalen
Shopping-Destinationen.

Stadtmauerhduschen Reutlingen
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Urlaub und alle sind gliicklich

Zum individuellen Selberplanen
Die besten Freizeittipps
und vieles mehr...

Mehr Informationen unter www.mythos-alb.de,
auf der Riickseite oder mit der

Mythos Schwédbische Alb App

Traumtouren fiir die Hosentasche.

Unsere kostenlose App bietet tiber 350 Routenvor-
schlage (Radfahren, Wandern, Reiten, Langlaufen,
Bummeln) —teilweise GPS-geflihrt, Freizeittipps,
Restaurants und regionale Highlights.

Info: Kostenlos erhaltlich fir Apple iOS und Android
(auch in englischer und franzosischer Sprache,

iPad optimiert).

Available in Erradiich im
ﬁ Android Jﬂpp Stare

Market
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Weitere Produkte von
Mythos Schwabische Alb

Mythos Schwébische Alb Tourismusgemeinschaft
Bismarckstrae 21, 72574 Bad Urach

Telefon 07125 150 600, info@mythos-alb.de
www.mythos-alb.de

© www.mythos-alb.de
mehr als 350 Vorschlage fir
Rad- und Wandertouren

© Mythos Schwibische Alb App
kostenlos fuir Android und iOS

© Urlaub - und alle sind gliicklich
lernen Sie uns kennen

O Gastgeber

© Frreizeittipps

O Radfahren
18 Radtouren

@ Wwandern
33 Wanderrouten

© GroBes Lautertal Rad- und Wanderwege
Mafistab 1:35000, 4,50 €
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Landkreis
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www.biosphaerengebiet-alb.de
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